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"'H'i*stoﬁé vyroby turistickych

bot saha az do roku 1937, kdy
se ztalsky hnroiezec Vitale Bramani
 rozhedl, ze si své boty podlep'; SLUFovou :

.~ profilovanou gumou, a tim ziskal témé&F univerzalni obuy
_ pougitelnou skoro do vSech terénti. Od té doby i podesve prosly i
~ Znacnym vyvojem. Vibramovych podesvi je cela Skala, [i5 e _
: pouzitymi matenély, stavbou, tuhosti a vétsinou znamenaji $picku e
své tride Dobra podesev je ne;dulezatejm soucast! kazde dobre bnty o

Zak!adem tunst!cke obuv1 posledmch deset1 Iet1_
byla k!asucka rucné SIta pohorka tzv. . Popradk _
‘a mnozf ji pouzwap dodnes Je to bota na
klas1ckem wbramu 7 poctwe a srlne hoveZI__
5 kuze s €O neJmens:m poctem svii (nejlepe" :
oz ]ednoho kusu). Newyhodou tohoto typu
_ je pomémné velka vaha a nutnost si botu
,,vyslapnout“ Pokud se to podafi,

je schopna slouz:t svémul maptel
spoustu let, mnohdy desetﬂet]
‘Dobfe naimpregnovana vydrzi
_nepropustit vodu i nékolik dni.

POSLEDNI ROMANTIK'__‘-_"f-'-_“'
VYSTAVA K 70. NAROZENINAM
~ VYTVARNIKA A HUDEBNIKA -

lehcr' a pokud si dobre vybereme, mizeme
v mch temer hned vyrantlna delsitiru. Byvaji
vetsmou vyrobeny z kiize v kombinacis textilem o
a nejakou membranou Jejich vyhodou je
nizsi vaha a cena, snadna udrzba
aoprot1 e_lokozene boté ry-
chleJi vysychajt. Nevyhodou
je jejich kratsi Zivotnost.
e SV : | sebelepsi membrana ma
vebech: = (& & 4% & Zivotnost ]en nekohk let,

nformace ha
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Je velice sloii-‘é

vybrat si spacék pedle

teplotniho ur¢eni, pro-

toze kazdy z nas je stavény

jinak. Roli tady hraje nejen
metabolismus, pohlavi, vaha, vék, ale i
télesna a psychicka zdatnost, otuzilost
nebo oslabeni organizmu (inava, nemoc,
hlad, nedostatek tekutin). Svou roli hraje
také pocasi, povetrnostni podminky a
vihkost vzduchu. To vSe ma vliv na to,
jak se ve spacaku budeme citit a jak
pohodlné se vyspime. Proto pokud se
potkaji dva lidé se stejnym spacakem,
mohou s nim mit zcela jinou zkuSenost.
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Hustrace: Jan Smolik

__:_:Soucasna evropska = e e
~ norma (platna od r. 2002) o e e
-'fmerem teplotniho odporu spac1ch pytlu e R . e s
'-'SJednotlla urcity chaos, ktery v této oblasti panoval _ :

Méla by byt nastavena na nezkuseného tabornika, > Co najdeme na cedulkach

3? -ktgry toho o spani ve spacaku moc new. 2 soucasnych spacich pytlu o teplote

. Horni extremni teplota - informace o tom, kdy bude

~ ve spacim pytli neprijemné teplo (v tu chvili se da

. spaci pytel rozepnout). e G
Teplota komfortni - (HIGH standardrii iena 25 let,
60 kg, 160 cm) o o

~ Teplota limitni - (LOW - standardni muz 25 let,
70 kg, 170 cm)

~ Komfortni a {1m1tm tepiota 350u hodnoty, _do kterych_

" by se dané kategorie mély v ideainich okolnich

. podminkach citit dobre, pohodIné se vyspat a nemit

~ pocit chladu. Oblast mezi témito teplotami je:

'teplotm rozmezi, ve kterem je spacak pro vetsmu

béznych uzivatell plné dostacujici.

_ Extremni teplota - je teplota, pri kter_é-v.e-,spacéku

~ ziejmé neumrznete, ale ani to neni jiste.
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> Podle tvaru:

Dekové - vyhodou je to, Ze se da
pouzit jako deka, nevyhodou je
dlouhy a vétsinou

nekryty zip, kterym

unika teplo
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Mumie - nejbéznéjsi spaci pytel
s kratkym nebo dlouhym zipem
(Fidéeji i bez zipu). Vyhodou je
mensi prostor, ktery si musime
vyhrat, nebo naopak moznost
odvétrani (uzipovych

typll).

> Podle teploty:
letni (cyklospacaky)

trisezonni
B zimni
i thrm avne j { materialy S .

V o‘bou- pripadech se dnes pouzivaji
~ prevazné syntetické materialy, ktere
v kombinaci splnuji pozadavky na
pevnost, hmotnost a prodysnost a
vodoodpudivost.

Vy_nmecne je jako vnitrni matenal

pouz1ta bavina nebo smési s ni. Je
sice prijemnejsi ,na telo®
pouzitim se zvysuje nejen vaha ale i
objem spacaku a hlavné ma bavlna

tendenci nasavat a drzet vihkost a tim

padem sn]zoy&t_..-p,oho_du--pn.-js_pa_ni-.

J ak tedy spa01 pytel vybrat

V prvni rade je potreba ise o
Zhodnout jak a kde budu spaci py-

 tel nejcastéji pouzivat a kolik donéj

chei investovat, a pak navstivit spe-
- cializovanou predejnu.

Mnohdy se setkavame s tim, Ze je ob-

~ chodniky nabizen spaci pytel, ktery je
“maly, lehky, do izasneho minusu kom-

- fortni teploty a StOJl jen par kacek.
Pokud se nekde s né&im takovym set-

"'-fkate dE‘]te pozor, jeden z parametru "

~ zrejmeé nebude platit. Ano, je mozné
sehnat spaci pytel, s témito param-
etry, ale pak musi byt uvnitr kvalitni
napli a ta nebude leyna.

Velikost spaciho pytle: &im vic pros-
toru kolem sebe mate, tim vic silho
musite vyhrat, naopak by ale spaci
pytel nemél byt tésny. Kdyz vite,

Ze uz neporostete, nebogte se zkra-
_cenych ¢l jinak upravenych verzi
(ne]en 7e budete nosit na zadech
~min, ale ]este vam: v nem bude
- tepleji).

~ Vaha Spac'ihfj' pytle: spacak okolo 1,5

kg se jesté da v pohodé unést. Pokud
mate malo prostoru, nebo ho bu-

_ dete nosit. prevazne na zadech, volte
- spaci pytel mensi nebo lehci, ale
urcité model s lepsim vldknem - tam
ale budete muset sahnout hloubéji

do kapsy.

Na bézné vypravy a tabor s o'd'ch’lem_

je asi nejvhodnejsi spaci pytel z rady,
tifsezonnich, s komfortem 0°C az -5,

s vahou nékde okolo 1,5 kg, ktery se
da pondit zhruba v cenach od 1 000
~ do 1.500 K. :

Priprayil Liman, www.limansport.cz
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> Podle naplné:

priradni dobré

material,
tepelné izolaéni vlastnosti (pozor na

peiové -

ruzné kvality pefi), nevyhody: absor-

buje vlhkost a tim se tepelné izolacni

vlastnosti snizuji, naro¢na Gdrzba, mize
zpusobovat alergie.

syntetické - uméla vlakna (duta vlakna

a mikrovlakna).

o duté vlakno - jedno az mnohadu-
tinkové - télem ohraty vzduch se drzi
uvnitf vlaken a dobre tepelné izoluje

» mikrovlakno - je chaoticka splet’ ne-
konecného vlakna se silikonovou Upra-
vou. Oproti dutym vlakndm jsou lehci s
pomérné vysokou izolacni schopnosti.

Vyhody syntetickych vlaken:
- dobré tepelné izolacni vlastnosti
(nejlepsi se daji srovnat s pefim)

- neabsorbuji vlihkost a ,hreji“ i vlhka

- daji se snadno vysusit a snadno se udr-
Zuji (daji se vyprat)

- snesou i méné Setrné
zachazeni

Spaci pytel skladUJte doma rozlozeny S
(v perinaku, ve skrini na raminku ...).
Pamatujte, ze dlouhodobym sklado-
vanim v obalu nebo prilis castym
pranim spacak trpi. Na prani dopo-
rucu1eme pouzivat specialni setrne
prac: prostredky

Do o_balu ci bat’ohu..-spa_ci. pytel nero-
lujeme, ale pechujeme.

Casto slychavam od maminek vétu
,dyt je to jenom na tabor®, ale ja si
myslim, ze dobfe se vyspat je zaklad,
a co pak na tabore nebo na vyprave
se skautikem, ktery mistoispani tanci
okolo svého spaciho pytle indianske
tance, aby se zahral. Do poradneho
spaciho pytle se rozhodné vyplati m-
vestovat! -
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Staly se nedilnou soucasti tabofeni a nocovani bez nich si u?

asi ani nedovedeme pfedstavit. Karimatky jsou vlastné izolaéni

podlozky, které nas chrani pred chladem, vlhkosti, a ¢asteéné

kompenzuji i nerovnosti terénu, ¢imz prispivaji k nasemu
pohodovému spanku. Soucasny trh nabizi celou

gkalu moznosti. Razeno vzestupnd

podle ceny.

I spani V. pnrode Maji velmi dob
lacm vlastnostl pri zachovani si ,,Jeste
hmotnosti. Vyhodou je i to, ze
po sbaleni snadno
primo do batohu. Samonafukovacka je
eprodysny. obal, ve kterém je uzavren. L
s dobry ym pamet'ovym efektem. Pfi vy-
uknuti je vnitfni material stlaceny, ale kdyz
ovohme ventil, zacne se vracet do puvodmho._.
avu a nasava do sebe vzduch. Aby byla karimat-
- ostatecne tvrda je potreba 3: jeste mlrne do-:.:_.;
F ] foukn ' :

Pamatuijte, Ze kazda karimatka

3 il RS l
si zaslouzi svaj obal.




